Vdzeni ptdtelé,

srde¢né Vds vitdme v KD‘Josefa Suka v Sedl[-
¢anech pfi zahdjeni Kurzil tance a spolecenské
vychovy, které jsou zajisté jednou ze spolecen-
skych uddlosti ve Vasem mésté.

Budeme se ucit polku, valéik, waltz, foxtrot,
slowfox, tango, blues, jive, slowrock, cacu, ma-
zurku, country a nékteré modni tance.

Ddle se budeme vénovat zdkladnim spolecen-
skym pravidlim, které s tancem, nebo spolecen-
skou zdbavou bezprostfedné souviseji. V malé
mife i spolecenskému chovdni obecné.

Zdkladni kurz tance a spolecenskéfo chovdni
obsafiuje 11 [ekci a 3 prodlouzené. Cely kurz
bude zakonden Zdvéretnym véneckem s vd-
noéni nadilkRou.

VSech [ekei se mohou zucastnit rodice Zdkil.
Zv[dste vitdni budou na prodlouzenych a vsech
Je dogrovodnycﬁ akcich, kterych se mohou ziicastnit

/1%6;5[51_pozvan1 fiosté.
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Jdeme do tanecnich

1. lekce 8. zdii 2023
2. lekce 15. 24 2023
3. lekce 22. 241 2023
4. [ekce 29. zdi 2023
1. prodlouZend . ..........cccooicoiiiiicii, 6. fijna 2023
5. lekce 13. #ijna 2023
6. lekce 20. fijna 2023
7. lekce 27. fijna 2023
2. prodlouzend...............cc..cccecoiiin 3. listopadu 2023
8. lekce 10. listopadu 2023
9. [ekce 17. listopadu 2023
10. [ekce 24. listopadu 2023
3. prodlougend ... 1. prosince 2023
11. lekce 8. prosince 2023

Zdvérecny vénecek
15. prosince 2023

doba trvdni [ekce 17.30 a2 19.30 hodin
prestdvka 18.30 az 18.45 fiodin

prodlouzend 19.30 az 23.00 hodin
zdvéretny vénecek 19.30 az 24.00 hodin

Kurzy tance a spolecenského chovdni jsou zdleZitosti

riejen tanecné- technickou, ale i spolecenskou. Oblecent divek
i mladych muzi musi vyhovovat potfebdm vyuky tance
a musi odpovidat spolecenskym normdm a zvyklostem. To
ovsem reznarmend, Ze si musime pofizovat prdvé ty nej drazsi
veéci.

Pro divky postaci na béznou vyucovaci hodinu nend-
roéné oblecent. Potizujeme je tak, aby bylo vhodné i pro jiné
ticely. Doporucujeme Saty nejlépe se Sirokou sukni, kterd
nebude brdnit pohybu, popiipadé sukni a slavnostnéjsi
falenku. Na prodlouZenou lekci volime slavriostnéjsi saty.

Z dvérecny vénetek je slavnostnim ukoncentm zdklad-
nich tanecnich kurzii a uvedenim do nové tanecni sezomy.
Saty by tomu mély odpovidat. Vétsinou maji svétlou barvu.
Jejich délka a stiif je ddn estetickym citénim divky.

Nejdiilezitéjsim dopliiken divei taneéni vybavy jsou
stfevicky a kabelka. Vidy volime dobfe vyzkouSené stievicky
s mékkou podrdzkou na polovysokém podpatku. Kabelka by
neméla vypadat piilis ndkladné a ,ddmsky”. Divkdm slusi
jednoduché véci. Jednoduchost by méla platit i v jejich licent.

Na rozdil od divek to maji chlapci s garderobou jedno-
dussi. Mladi muzi nost do tanecnich tmavy spolecensky
oblek, jednobarevy nebo s jemnym vzorkem, a bilou kosili
s motylkem. Boty must byt pohodlné a musi mit pruznou
podrdzku. Barva bot a ponoZek [adi s barvou Satit. Oblecent

chlapctt je doplnéno bilymi rukavicemi.

Do taneénich kurzit ptichdzime vhodné upraveni. Ve
zvysené mite dbdme o osobni fygienu a o tdrzbu oblecent.
To jsou skutecnosti, které velice mnoho vypovidaji o nasi
0sobé.
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1. prodlouzend........

5. [ekce
6. [ekce
7. lekce

2. prodlouzend.........

8. lekce
9. lekce
10. lekce

3. prodlouzend........

11. [ekce

8. 24112023
15. 24t 2023
22. 2411 2023
29. 241 2023

......................................... 7. fijna 2023

13. fijna 2023
20. fijna 2023
27. fijna 2023

............................... 4. listopadu 2023

10. listopadu 2023
17. listopadu 2023
24. listopadu 2023

.............................. 2. prosince 2023

8. prosince 2023

Zavérecny vénecek

doba trvdni [ekce
pfestdvka

prodlouzend
zdvérecny vénedek

16. prosince 2023

20.00 az 22.00 fodin
21.00 a2 21.15 hodin

19.30 a2 23.00 fodin
19.30 a2 24.00 fodin
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